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有关大赛期间餐饮服务的通知 
 

为了参赛师生竞赛期间能够安全、卫生、方便的就餐，经过工程赛组委会努

力，中国矿业大学（文昌校区）嘉苑餐厅、学苑餐厅、清真餐厅为大赛期间参赛

师生提供餐饮服务。 

a. 就餐时间: 午餐 11:20—13:00，晚餐 17:00—18:50， 

b. 就餐地点：嘉苑餐厅、学苑餐厅、清真餐厅； 

c. 就餐安全：参加本次比赛者，应杜绝在无证摊点消费，注意饮食安全，

因违反上述规定出现的意外后果自负； 

d. 就餐标准为 18 元/每餐（套餐菜单见附件），各校报到时自行购买餐券，

如需发票可由餐厅开具餐费发票。 

e. 为避免浪费，各单位可提前向负责本单位接待工作的志愿者提前订餐，

配合志愿者完成就餐情况统计工作。 

为方便大家来徐参赛，也为了给大家提供更贴心的服务，使参赛选手能安心

比赛，大赛组委会特安排了志愿者给每个参赛单位提供一对一的志愿服务。志愿

者于 5 月 22 日开始会主动联系各单位领队老师/学生，有问题请及时与志愿者取

得联系，同时也请大家配合志愿者的工作。 
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附件 

18 元套餐菜单 
日期 餐次 大 荤 小 荤 素 菜 汤 

2 

6 

号 

午 

餐 

红烧羊肉 黄瓜炒蛋 香菇青菜 
西红柿蛋汤 

 
红烧肉 蒜薹肉丝 耗油生菜 

红烧带鱼 肉末茄子 蒜泥西兰花 

晚 

餐 

红烧鱼块 鱼香肉丝 蒜蓉上海青 
紫菜蛋花汤 

 
奥尔良鸡腿 麻婆豆腐 清炒山药 

冬瓜烧排骨 宫保鸡丁 清炒西葫芦 

2 

7 

号 

午 

餐 

土豆烧牛肉 青笋肉片 蒜泥西兰花 

榨菜黄瓜汤 卤水鸡腿 土豆香肠 干煸菜花 

炸鸡排 西红柿鸡蛋 豉油油麦菜 

晚 

餐 

糖醋里脊 黄瓜炒蛋 手撕包菜 

海米冬瓜汤 
冬瓜烧排骨 木须肉 耗油生菜 

五香酱鸭 青椒肉丝 酸辣土豆丝 

2 

8 

号 

午 

餐 

红烧带鱼 蒜苔肉丝 清炒西葫芦 

海带骨头汤 鸭腿 青笋炒蛋 炒菠菜 

山药烧牛腩 鱼香肉丝 清炒山药 

晚 

餐 

素鸡烧排骨 香干肉丝 干煸菜花 

萝卜羹 尖椒鸡 火腿炒蛋 酸辣海带丝 

雪花鸡柳 木耳肉片 炒青菜 

2 

9 

号 

 

午 

餐 

土豆烧肉 青笋鸡蛋 手撕包菜 

青菜豆腐汤 糖醋带鱼 蒜苔肉丝 炝南瓜丝 

卤水鸡腿 酱茄子 蒜蓉青菜 

晚 

餐 

山药烧牛腩 鱼香肉丝 香菇青菜 

西红柿蛋汤 回锅肉 肉末茄子 耗油生菜 

五香酱鸭 黄瓜炒蛋 蒜泥西兰花 

备注：1、大荤、小荤、素菜 3 选 1。2、另包含水果 1 份、粥或汤 1

份、米饭或馒头 1 份。 

清真菜谱（18 元套餐） 
序号 烧菜 小荤 素菜 主食 辅食 

1 土豆烧鸡块 西红柿炒蛋 香菇青菜 

米饭/馒

头 
水果+汤 

2 红烧鱼块 鱼香肉丝 清炒土豆丝 

3 羊肉烧胡萝卜 笋片炒肉 干锅苞菜 

4 葱爆牛肉 烧丸子 清炒绿豆芽 

5 鸡米花 豆角烧肉 清炒笋瓜 

注：一大荤+一小荤+一素菜+米饭/馒头+汤+水果（每餐标准）。当日菜

品视情况而定。 

 


